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Zalacznik nr 6 do P.1
wersja nr 2

INSTRUKCJA POBIERANIA KRWI PELNEJ DO BADA N GENETYCZNYCH

Centrum Bada h DNA oferuje specjalnie zaprojektowany ,ZESTAW DO BADAN Z KRWI”, ktory jest przeznaczony
do pobierania, a nastepnie bezpiecznego transportowania prébek krwi i innych plynéw ustrojowych przeznaczonych
do badan genetycznych.

Materiat moze by¢ pobrany wytacznie przez wykwalifikowany personel medyczny

W skiad zestawu wchodz 3a:

e Zestaw zamkni ety do pobierania krwi S-Monoette — 1 szt.

e Gazik odka zajacy — 1 szt.

¢ Rekawiczki lateksowe - 2 szt.

e Ochronne pudeitko styropianowe  —1 szt.

e Whkiad chtodz acy — 3 szt.

e Zaadresowana zwrotna koperta z wkladem z folii p  echerzykowej

—1 szt.
* Instrukcja pobierania krwi  — 1 szt.
* Formularz zlecenia bada nh genetycznych w Centrum —1 szt.
e Cennik bada i diagnostycznych wykonywanych w Centrum —1szt.

e Druk przelewu za badanie -1 szt.

I. Czynno $ci przed pobraniem materiatu:

e Dolgczone do zestawu wkilady chtodzace nalezy umiesci¢ w zamrazarce, na co najmniej 6 godzin przed
pobraniem materiatu w celu catkowitego ich zamrozenia - umozliwi to utrzymanie wtasciwej temperatury
prébki krwi w czasie transportu.

* Nie jest konieczne wczesniejsze przygotowanie pacjenta.

[I. Czynno $ci w trakcie pobierania krwi  (na przykfadzie systemu zamknigtego S-Monovette):

Uwaga! Wszystkie poni zsze czynno $ci zwigzane z pobraniem krwi nale zy koniecznie wykonywa €
w rekawiczkach lateksowych.

1. Dokfadnie zdezynfekowa ¢ okolice wktucia igty

B
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2. Potaczy¢ probowke z igtg, Sl TE——

3. Igte wkiué w zyle i za pomoca tloka zaaspirowac krew 3
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4.

Tiok przesuwa¢ do momentu ustyszenia charakterystycznego
dzwieku oznaczajgcego uzyskanie maksymalnej objeto$ci
probowki, nastepnie odiaczy¢ probowke od igly i odtamac ttok
od probéwki

Jesli uzyskano wystarczajgcg ilos¢ materialu usunaé igte
i dobrze wymieszac¢ zawartos¢ probowki

W  razie potrzeby uzyskania wi ekszej objetosci  krwi

(wieksza ilo $¢ zlecanych bada R) po pobraniu nale zy:

6.

10.

Przygotowa¢ druga probéwke poprzez odciagniecie tloka \\,.;-:-"5'?"

(do momentu ustyszenia charakterystycznego dzwieku) o =

i odtamac ttok od probowki

Potaczy¢ drugg probdwke z igtg znajdujacy sie caty czas w zyle, L@ = I

pobrac¢ potrzebna ilos¢ krwi

Odtaczy¢ prob6wke od igty, usunag igte z zyly pacjenta i dobrze cff [
wymieszac zawarto$¢ probowki %
E; 3 V‘ MIX ‘\
“ WELL J

Probéwke czytelnie opisa¢ imieniem i nazwiskiem pacjenta oraz datg pobrania. Probke krwi nalezy
transportowa¢ zawsze w pudelku ochronnym, zawierajgcym zmrozone wkilady chtodzace, lub w innym
pojemniku gwarantujgcym utrzymanie temperatury wewnetrznej 2 - 8°C.

Dopuszcza sie przechowywanie pobranej krwi w lodéwce (temp. 2 - 8°C) do 36 godzin przed wystaniem.
Nalezy woéwczas ponownie zamrozi € wkilady chtodz ace.

Uwaga! Krwi nie wolno zamra zaé. Zamro zenie uniemo zliwia uzyskanie prawidtowych wynikow bada  n.

11.

12.

13.

Wypeié , FORMULARZ ZLECENIA BADAN GENETYCZNYCH”:

a. poda¢ we wihasciwych miejscach niezbedne do przyjecia zlecenia dane osobowe, adres
korespondencyjny oraz dane kontaktowe prawnego opiekuna, jesli osoba badana
jest niepetnoletnia;

b. wybra¢ zlecane badania genetyczne zaznaczajac czytelnie odpowiednie pola (prosimy zapoznaé
sie z dotgczonym do zestawu cennikiem);

c. uwaga: podpis osoby zlecaj acej (pacjenta) jest niezb edny do przyj ecia zlecenia
na wykonanie bada A.
Dokonaé opfaty za zlecane badania zgodnie z cennikiem. Optaty mozna dokona¢ w dowolnym Urzedzie
Pocztowym lub oddziele banku. Honorujemy rowniez wydruki potwierdzenia przelewu wykonanego przez
kanat internetowy przestane poczta, faksem lub pocztg elektroniczna.

Pudetko zawierajace probke do badan umiescic w kopercie z wktadem pecherzykowym wraz
z wypetnionym formularzem zlecenia (opatrzonym podpisem osoby poddanej badaniu) oraz kopig
potwierdzenia wptaty
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I1l. Wysytka probek do badania:
Pobrany materiat nalezy wystaé pocztg kurierskg TNT na koszt odbiorcy na adres:

NZOZ Laboratorium Genetyki Medycznej Centrum Bada 1 DNA, ul. Mickiewicza 31, 60-835 Pozna nh

W tym celu nalezy telefonicznie zgtosi¢ odbiér przesytki kurierskiej w wersji Express bezposrednio do dziatu
przesytek medycznych pod numerem telefonu 22 771 71 70 oraz uzgodni¢ czas i miejsce odbioru przesyiki
przez kuriera. Podczas zgtoszenia telefonicznego nalezy powota¢ sie na numer klienta Centrum Bada n
DNA: 111864, co jest warunkiem dostarczenia przesyiki na koszt odbiorcy.

UWAGA!

Prosimy o nadawanie przesytek kurierskich wyt  acznie w wersji TNT EXPRESS. Centrum nie pokrywa
kosztéw innych typow przesytek(np. TNT 12:00 Expres s, TNT 10:00 Express, TNT 9:00 Express),
w takich przypadkach koszt ponosi NADAWCA.

Przesyiki nale zy nadawa ¢ od poniedziatku do czwartku
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